
42 
 

บทท่ี 3  

วิธีการวิจัย 

 

 3.1  รูปแบบวิธีการวิจัย 

 

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยภาคตัดขวาง (Cross sectional study) มีวัตถุประสงคศึกษา

ปจจัยสวนบุคคล (เพศ,อายุ,การศึกษา,รายได,ความรู,ประสบการณในการปลูกขาวโพด) และแบบแผน

ความเชื่อดานสุขภาพ ของเกษตรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการปลูกขาวโพด และศึกษาความสัมพันธ

ระหวางปจจัยสวนบุคคล (เพศ,อายุ,การศึกษา,รายได,ความรู,ประสบการณในการปลูกขาวโพด) และ

แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ กับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการปลูกขาวโพดของ

เกษตรกร ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน โดยศึกษาในชวงระยะเวลาตั้งแตเดือน กุมภาพันธ – 

เมษายน  2561 

 

3.2  ลักษณะของพ้ืนท่ีท่ีใชในการเก็บขอมูล 

  

 ในการศึกษาครั้งนี้ ไดดําเนินการวิจัยและเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี ตําบลสถาน ซ่ึงเปนตําบลหนึ่งใน 7 

ตําบลของอําเภอนานอย อําเภอนานอย จังหวัดนาน (ดังภาพท่ี 3.1) ซ่ึงมีจํานวนหมูบานท้ังหมด 12 

หมูบาน ตั้งอยูทางทิศใตของอําเภอนานอย ระยะทางหางจากท่ีวาการอําเภอนานอยไปทางทิศใต

ประมาณ 10 กิโลเมตร และหางจากจังหวัดนานประมาณ 75 กิโลเมตร  มีจํานวนประชากรท้ังหมด 

5,490 คน ประกอบดวย เพศชาย จํานวน 2,674  คน เพศหญิง จํานวน 2,816  โดยมีอาณาเขต ทิศ

เหนือติดตอกับตําบลเชียงของและตําบลนานอย อําเภอนานอย ทิศตะวันออกติดตอกับอําเภอฟากทา 

และอําเภอบานโคก จังหวัดอุตรดิตถ ทิศใตติดตอกับตําบลบอแกว อําเภอนาหม่ืน และทิศตะวันตก

ติดตอกับ ตําบลสันทะและตําบลบัวใหญ อําเภอนานอย ลักษณะภูมิศาสตรสวนใหญเปนภูเขา มีพ้ืนท่ี

สวนใหญเปนปาในเขตของอุทยานแหงชาติศรีนานประมาณรอยละ 72.4  มีพ้ืนท่ีทํากินประมาณรอยละ 

20.8  และพ้ืนท่ีอยูอาศัยประมาณรอยละ 6.8  ประชากรสวนใหญมีฐานะยากจนถึงปานกลาง ประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม รอยละ 85 พืชเศรษฐกิจไดแก การปลูกขาวโพด มะขามหวาน และยางพารา  
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ตําบลสถานมีการแบงตามเขตการปกครองของหนวยงานองคการบริหารสวนตําบลสถานซ่ึง 

แบงออกเปน 2 โซน ไดแก โซนเหนือ และโซนใต โดยแบงเปนโซนละ 6 หมูบาน จัดตามบริบทพ้ืนท่ีใกล

เขตตัวอําเภอ ประกอบดวย โซนเหนือ 6 หมูบาน ไดแก บานศาลา บานนาดอย บานสถาน บานหลาย

หนอง บานใหม และบานทุงเจริญ โซนใต 6 หมูบาน ไดแก บานนา บานใหมจัดสรร บานไรน้ําหิน บาน

หมาก บานปากลวย และบานน้ําลัด (ดังภาพท่ี 3.2) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 3.1 แสดงแผนท่ีอําเภอนานอย จังหวัดนาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.2 แสดงแผนท่ีตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

 

ท่ีมา : สรุปผลงานประจําป 2560 สถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 
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3.3  ประชากรท่ีใชในการศึกษา 

 

 3.3.1  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพปลูกขาวโพด อาศัยอยู

ในพ้ืนท่ีตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน  จํานวน 754 คน (ตัวแทนเกษตรกรหลังคาเรือนละ 1 

คน) ขอมูลจากทะเบียนเกษตรกรผูปลูกขาวโพดในพ้ืนท่ีตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

(สํานักงานเกษตรอําเภอนานอย, 2560) 

 3.3.2  ขนาดกลุมตัวอยาง 

 ขนาดกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพปลูกขาวโพด 

อาศัยอยูในพ้ืนท่ีตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน  จํานวน 754 คน (ตัวแทนเกษตรกรหลังคา

เรือนละ 1 คน) โดยผูวิจัยไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคํานวณโดยการหาจากการ

ประมาณคาสัดสวน ท่ีทราบจํานวนประชากรแนนอน คํานวณขนาดตัวอยาง (Krejcie and Morgan, 

1970 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ไดดังนี้  

 

สูตรในการคํานวณ 

n= 
 X2NP(1-P) 

d2(N-1)+ X2P(1-P) 

 n คือ  ขนาดของกลุมตัวอยาง 

X2 คือ  คาไคสแควรท่ี df เทากับ 1 ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95%  (X2= 3.841) 

 P  คือ  คาสัดสวนประชากร เทากับ 0.5 

d คือ  คาความคลาดเคลื่อนท่ียอมใหเกิดข้ึนได กําหนดโดยนักวิจัย ใหเทากับ 

                 0.05 

N คือ  จํานวนประชากร คือ เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพปลูกขาวโพด อาศัยอยู 

                 ในพ้ืนท่ีตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน  จํานวน 754 คน  
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แทนคา 

      n= ( ) ( )( )
( ) ( ) ( )( )5.015.0841.3175405.0

5.015.0754841.3
2 −+−

−x  

 

    n= 254.69 

  

ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีคํานวณไดเทากับ 255 คน เพ่ือปองกันการถอนตัวของกลุมตัวอยางจึง

ไดเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยางอีก 10 %  เทากับ 25.46  ดังนั้นผลการคํานวณกลุมตัวอยางท้ังสิ้น จํานวน 

280  คน  

 

3.3.3 เกณฑการคัดเขา (Inclusion criteria) 

3.3.3.1 เปนเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพปลูกขาวโพด ไมนอยกวา 1 ป 

3.3.3.2 อาศัยอยูพ้ืนท่ีตําบลสถาน และมีรายชื่อในทะเบียนบานในพ้ืนท่ีไมนอยกวา 1 ป    

3.3.3.3 เปนผูท่ีมีสติสัมปชัญญะสมบูรณ ไมมีปญหาในการสื่อสาร สามารถอานออก เขียนได 

มีความยินยอมใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

3.3.4 เกณฑคัดออก (Exclusion criteria)  

3.3.4.1 เกษตรกรท่ีมีอายุมากกวา 60 ปข้ึนไป   

      3.3.5    วิธีการสุมกลุมตัวอยาง 

 3.3.5.1 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรกลุมเปาหมายท่ีปลูกขาวโพดตําบล

สถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน จํานวน 12 หมูบาน เกษตรจํานวน 280 คน  

3.3.5.2 ทําการสุมกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบแบงชั้น (stratified random sampling)  โดย 

แบงตามเขตการปกครองของหนวยงานองคการบริหารสวนตําบลสถาน ซ่ึงแบงออกเปน 2 โซน ไดแก

โซนเหนือ และโซนใต โดยแบงเปนโซนละ 6 หมูบาน จัดตามบริบทพ้ืนท่ีใกลเขตตัวอําเภอ ประกอบดวย 

โซนเหนือ 6 หมูบาน ไดแก บานศาลา บานนาดอย บานสถาน บานหลายหนอง บานใหม และบานทุง

เจริญ โซนใต 6 หมูบาน ไดแก บานนา บานใหมจัดสรร บานไรน้ําหิน บานหมาก บานปากลวย และ

บานน้ําลัด 
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3.3.5.3 ทําการสุมเลือก หมูบานในแตละโซน จํานวนโซนละ 3 หมูบาน ดวยวิธีการสุมอยาง 

งาย (Simple Random  Sampling)  โดยวิธีการจับฉลาก แลวแบงสัดสวนกลุมตัวอยางตามหมูบานท่ี

สุมได ท้ังหมด 6 หมูบาน  

3.3.5.4 ทําการสุมกลุมตัวอยาง จากทะเบียนหลังคาเรือนและพิจารณาตามเกณฑการคัดเขา 

(Inclusion criteria) เกณฑการคัดออก (Exclusion criteria) โดยใหกลุมตัวอยางมีโอกาสเทากัน หรือ

แบบอิงทฤษฏีความนาจะเปน (Probability Sampling) ดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random  

Sampling)  โดยวิธีการ16ใชโ16ปรแกรม SPSS ในการสุมกลุมตัวอยาง 
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หมูบาน 

จํานวนเกษตรท้ังหมด(คน) 

จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 

จํานวนกลุมตัวอยางรวม (คน) 

 

 

ข้ันตอนการสุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3.3  ข้ันตอนการสุมตัวอยาง 

3  หมูบาน 

ม.4 ม.5 ม.8 

82 42 44 

66 34 35 

135 

3  หมูบาน 

ม.2 ม.10 ม.11 

83 68 30 

67 54 24 

145 

จํานวนกลุมตัวอยางท้ังหมด (คน) 

280 

ตําบลสถาน มีจํานวน 12 หมูบาน 

พ้ืนท่ีโซนเหนือ จํานวน 6 หมูบาน พ้ืนท่ีโซนใต จํานวน 6 หมูบาน 

การสุมแบบแบงชัน้  

(stratified random sampling) 

วิธีการสุมอยางงาย  

(Simple Random  Sampling) 

*แบงสัดสวนตามการคํานวณกลุม 

ตัวอยาง 



48 
 

3.4 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

 

ผูวิจัยไดแบงแบบสอบถามออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

 สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวยแบบสอบถาม 3 หมวด 

 หมวดท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 

ประกอบดวย  เพศ อายุ หมูบาน ระดับการศึกษา รายได และประสบการณในการใช 

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีจํานวนคําถามท้ังหมด 13 ขอ โดยลักษณะ แบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบ

รายการ (Check List) และเติมขอความ (Open end) ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามของ    

ชุติญา ดานะ (2557) 

 

 หมวดท่ี 2 แบบสอบถามความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

  แบบสอบถามความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยดัดแปลง

มาจาก พิมพลดา ภิรมยจิตร (2557) และ ชุติญา ดานะ (2557)  ประกอบดวยคําถามท้ังหมด 15 ขอ 

โดยมีคําถามเก่ียวกับความรูเรื่องสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จํานวน 6 ขอ , การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

จํานวน 9 ขอ ลักษณะการตอบคําถาม ใหเลือก 3 คําตอบ คือ ใช ไมใช และไมทราบ ลักษณะขอคําถาม

คือ ตอบถูก และตอบไมถูก โดยขอคําถามท่ีถูกตอง มีจํานวน 8 ขอ ไดแกขอ 1, 2, 4, 5, 7, 11, 12, 15 

ตองขอคําถามท่ีไมถูกตองจํานวน 7 ขอ ไดแกขอ 3, 6, 8, 9, 10, 13, 14  โดยมีเกณฑการใหคะแนน

ดังนี้  

  ตอบถูก   มีคาคะแนนเทากับ 1 คะแนน 

  ตอบไมถูก   ไมทราบ มีคาคะแนนเทากับ 0 คะแนน 

 

โดยผูวิจัยไดแบงเกณฑคะแนน การวัดระดับความรู แบงออกเปน 3 ระดับ โดยอางอิงมาจาก

เกณฑของ (วิเชียร  เกตุสิงห, 2538) ดังนี้ 
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ไดคะแนน 0 – 7 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 50)  หมายถึง เกษตรกรมีความรูในการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

ไดคะแนน 8 – 11 คะแนน (รอยละ 50 – 79)  หมายถึง เกษตรกรมีความรูในการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง เกษตรกรมีความรูในการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 

 หมวดท่ี 3 แบบสอบถามการเขาถึงแหลงจําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

แบบสอบถามถึงการเขาถึงแหลงจําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมา 

จากแบบสอบถามของ (วิทยา เทิดไพรพนาวัลย ,2557) ประกอบดวย คําถามท้ังหมด 5 ขอ วัดเปนแบบ

มาตรา สวนประมาณคา (Rating Scale) ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)   

กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ  3 ระดับ คือ เปนประจํา  บางครั้ง  ไมเคย โดยใหเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก 

ลักษณะคําถามเปนคําถามเชิงลบ  โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  

 

เปนประจํา หมายถึง   ผูตอบแบบสอบถามมีการปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้นเปน 

                                            ประจําอยางสมํ่าเสมอเสมอทุกครั้ง 

บางครั้ง  หมายถึง   ผูตอบแบบสอบถามมีการปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้นไม 

                                            สมํ่าเสมอ 

ไมเคย  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามไมเคยปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้นเลย 

 

 

คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

เปนประจํา 1 

บางครั้ง 2 

ไมเคย 3 

 

 โดยผูวิจัยไดแบงระดับการเขาถึงแหลงจําหนายสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 ระดับ โดย

อางอิงเกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้  
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 ไดคะแนน 5 – 8 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง เกษตรมีการเขาถึงการสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 ไดคะแนน 9 – 11 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง เกษตรมีการเขาถึงการสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

 ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง เกษตรมีการเขาถึงการสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 

สวนท่ี 2  แบบสอบถามการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

     ดานการรับรูโอกาสเส่ียงตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

แบบสอบถามแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรูโอกาส

เสี่ยงตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามของ วิทยา เทิดไพรพนา

วัลย (2557) ประกอบดวย คําถามท้ังหมด 5 ขอ วัดเปนแบบมาตรา สวนประมาณคา (Rating Scale) 

ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ 3 ระดับ คือ เห็นดวย  

ไมแนใจ  ไมเห็นดวย โดยใหเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ลักษณะคําถามมีท้ังขอคําถามเชิงบวก และ   

เชิงลบ ขอคําถามท่ีเปนเชิงบวกจํานวน 4 ขอ ไดแกขอ 1, 2, 4, 5 และขอคําถามท่ีเปนเชิงลบ  จํานวน 

1 ขอ ไดแกขอ 3 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  

 เห็นดวย  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามอยางมาก 

 ไมแนใจ  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามบางอยางเทานั้น 

 ไมเห็นดวย หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นไมตรงกับความรูสึกความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถาม 

 

คะแนนขอคําถามเชิงบวก คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

เห็นดวย 3 1 

ไมแนใจ 2 2 

ไมเห็นดวย 1 3 
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 โดยผูวิจัยไดแบงระดับการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 

ระดับ โดยอางอิงเกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้  

 

 ไดคะแนน 5 – 8 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 ไดคะแนน 9 – 11 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

 ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 

สวนท่ี 2  แบบสอบถามการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

               ดานการรับรูความรุนแรงของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

แบบสอบถามแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรูความ

รุนแรงของการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามของ วิทยา เทิดไพร

พนาวัลย (2557) ประกอบดวย คําถามท้ังหมด 5 ขอ วัดเปนแบบมาตรา สวนประมาณคา (Rating 

Scale) ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)   กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ  3 ระดับ 

คือ เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย โดยใหเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ลักษณะคําถามมีท้ังขอคําถามเชิง

บวกและเชิงลบ ขอคําถามท่ีเปนเชิงบวกจํานวน 4 ขอ ไดแกขอ 6, 7, 9, 10, และขอคําถามท่ีเปนเชิงลบ

จํานวน 1 ขอ ไดแกขอ 8 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  

 เห็นดวย  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                          เชื่อของผูตอบแบบสอบถามอยางมาก 

 ไมแนใจ  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                          เชื่อของผูตอบแบบสอบถามบางอยางเทานั้น 

 ไมเห็นดวย หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นไมตรงกับความรูสึกความคิดเห็นและความ 

                                          เชื่อของผูตอบแบบสอบถาม 
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คะแนนขอคําถามเชิงบวก คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

เห็นดวย 3 1 

ไมแนใจ 2 2 

ไมเห็นดวย 1 3 

 

 โดยผูวิจัยไดแบงระดับการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 

ระดับ โดยอางอิงเกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้  

 

 ไดคะแนน 5 – 8 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 ไดคะแนน 9 – 11 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

 ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 

สวนท่ี 2  แบบสอบถามการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

                ดานการรับรูประโยชนของการปฏิบัติตนในการปองกันการใชสารเคมีกําจัด 

                     ศัตรูพืช 

แบบสอบถามแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรู

ประโยชนของการปฏิบัติตนในการปองกันการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมาจาก

แบบสอบถามของ วิทยา เทิดไพรพนาวัลย (2557) ประกอบดวย คําถามท้ังหมด 5 ขอ วัดเปนแบบ

มาตรา สวนประมาณคา (Rating Scale) ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)   

กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ  3 ระดับ คือ เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย โดยใหเลือกตอบเพียง 1 

ตัวเลือก ลักษณะคําถามมีท้ังขอคําถามเชิงบวกและเชิงลบ ขอคําถามท่ีเปนเชิงบวกจํานวน 4 ขอ ไดแก

ขอ 11, 12, 14, 15 และขอคําถามท่ีเปนเชิงลบจํานวน 1 ขอ ไดแกขอ 13 โดยมีเกณฑการใหคะแนน 

ดังนี้  
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 เห็นดวย  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามอยางมาก 

 ไมแนใจ  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามบางอยางเทานั้น 

 ไมเห็นดวย หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นไมตรงกับความรูสึกความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

คะแนนขอคําถามเชิงบวก คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

เห็นดวย 3 1 

ไมแนใจ 2 2 

ไมเห็นดวย 1 3 

 

 โดยผูวิจัยไดแบงระดับการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 

ระดับ โดยอางอิงเกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้  

 

 ไดคะแนน 5 – 8 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 ไดคะแนน 9 – 11 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

 ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 

สวนท่ี 2  แบบสอบถามการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

                ดานการรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตนในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

แบบสอบถามแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดานการรับรูอุปสรรค

ของการปฏิบัติตนในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชซ่ึงผูวิจัยไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามของ วิทยา 

เทิดไพรพนาวัลย (2557) ประกอบดวย คําถามท้ังหมด 5 ขอ วัดเปนแบบมาตรา สวนประมาณคา 
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(Rating Scale) ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)   กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ  3 

ระดับ คือ เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย โดยใหเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ลักษณะคําถามมีท้ังขอ

คําถามเชิงบวกและเชิงลบ ขอคําถามท่ีเปนเชิงบวกจํานวน 2 ขอ ไดแกขอ  18, 19 และขอคําถามท่ีเปน

เชิงลบจํานวน 3 ขอ ไดแกขอ 16, 17, 20 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  

 เห็นดวย  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามอยางมาก 

 ไมแนใจ  หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นตรงกับความรูสึก ความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถามบางอยางเทานั้น 

 ไมเห็นดวย หมายถึง   ขอความในประโยคนั้นไมตรงกับความรูสึกความคิดเห็นและความ 

                                            เชื่อของผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

คะแนนขอคําถามเชิงบวก คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

เห็นดวย 3 1 

ไมแนใจ 2 2 

ไมเห็นดวย 1 3 

 

 โดยผูวิจัยไดแบงระดับการรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 

ระดับ โดยอางอิงเกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้  

 

 ไดคะแนน 5 – 8 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 ไดคะแนน 9 – 11 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 

 ไดคะแนน 12 – 15 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง การรับรูแบบแผนสุขภาพตอการใช

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 
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สวนท่ี 3  แบบสอบถามพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  จํานวน 10 ขอ 

 แบบสอบถามพฤติกรรมในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ผูวิจัยดัดแปลงมาจากแบบสอบถาม

เสาวลักษณ  กิติมา (2557)  ประกอบดวยคําถามท้ังหมด 10 ขอ  วัดเปนแบบมาตรา สวนประมาณคา 

(Rating Scale) ประยุกตมาจากมาตรการวัดของลิเคิรท (Likert Scale)   กําหนดใหผูตอบเลือกตอบ  3 

ระดับ คือ ปฏิบัติทุกครั้ง  ปฏิบัติบางครั้ง  ไมเคยปฏิบัติ  โดยใหเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ลักษณะ

คําถามมีท้ังขอคําถามเชิงบวกและเชิงลบ โดยขอคําถามเชิงบวก จํานวน 6 ขอ ไดแกขอ 1, 2, 5, 8, 9, 

10 และขอคําถามเชิงลบ จํานวน 4 ขอ ไดแกขอ 3, 4, 6, 7 โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

ปฏบิัติทุกครั้ง หมายถึง   ผูตอบแบบสอบถามมีการปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้น เปน 

                                 ประจําอยางสมํ่าเสมอเสมอทุกครั้ง 

ปฏิบัติบางครั้ง หมายถึง   ผูตอบแบบสอบถามมีการปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้นเปน 

                                 บางครั้ง 

ไมเคยปฏิบัติ หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามไมเคยปฏิบัติตามขอความในประโยคนั้นเลย 

 

 

คะแนนขอคําถามเชิงบวก คะแนนขอคําถามเชิงลบ 

ปฏิบัติทุกครั้ง 3 1 

ปฏิบัติบางครั้ง 2 2 

ไมเคยปฏิบัติ 1 3 

 

 โดยผูวิจัยไดแบงระดับ พฤติกรรมในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน  3 ระดับ โดยอางอิง

เกณฑของ (Bloom, 1981 อางอิงใน วิทยา เทิดไพรพนาวัลย, 2557) ดังนี้ 

 

 ไดคะแนน 10 – 18 คะแนน (ต่ํากวารอยละ 60)  หมายถึง เกษตรกรมีพฤติกรรมในการ

ปองกันสารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับต่ํา 

 ไดคะแนน 19 – 25 คะแนน (รอยละ 60 - 79)  หมายถึง เกษตรกรมีพฤติกรรมในการปองกัน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับปานกลาง 
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 ไดคะแนน 26 – 30 คะแนน (รอยละ 80 ข้ึนไป)  หมายถึง เกษตรกรมีพฤติกรรมในการปองกัน

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับสูง 

 

3.5 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 3.5.1 ความตรงของเนื้อหา (Content Validity) 

  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึน ไปตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา และความ

เหมาะสมของภาษาท่ีใช โดยผานผูเชี่ยวชาญซ่ึงเปนผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3  ทาน จากนั้นไดนํา

แบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และนําไปประเมินความตรงตามเนื้อหา  

 

การคํานวณหาคาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือท้ังชุด (scale-level CVI /Ave) 

 

 

 

 

 

 

    คาดัชนีความตรงของเนื้อหาของแบบสอบถามท่ีเก่ียวกับ ขอมูลสวนบุคคล  

ความรู  ทัศนคติ และการรับรูแบบแผนสุขภาพ ของเกษตรกรปลูกขาวโพด ตําบลสถาน อําเภอนานอย 

จังหวัดนาน คํานวณไดจากคาเฉลี่ยของดัชนีความตรงตามเนื้อหาของ ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 3 ทาน  

ดังนี้ 

  สัดสวนความสอดคลองของขอคําถามของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 1 = 61/63 = 0.97 

  สัดสวนความสอดคลองของขอคําถามของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 2 = 47/63 = 0.75 

  สัดสวนความสอดคลองของขอคําถามของผูทรงคุณวุฒิคนท่ี 3 = 50/63 = 0.79 

                      รวม  = 2.51 

ดังนั้น คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาของผูทรงคุณวุฒิ (scale-level CVI /Ave) = 2.51/3 = 0.84 

 

 

ใชสูตร   S-CVI/Ave = ∑P/n 

  เม่ือ P หมายถึง  สัดสวนความสอดคลองของขอคําถามของผูเชี่ยวชาญแตละคน 
   N  หมายถึง  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 3.5.2 การหาคาความเช่ือม่ันของเครื่องมือ (Reliability)    

  ห ลั ง จ า ก ผ า น ก า ร รั บ ร อ ง  จ า ก อ นุ ก ร ร ม ก า ร จ ริ ย ธ ร ร ม ง า น วิ จั ย  ข อ ง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เปนท่ีเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงและแกไขความตรง

ตามเนื้อหาไปทดลองใช (try out)  กับกลุมเกษตรกรในตําบลบัวใหญ อําเภอนานอย จังหวัดนาน ซ่ึง

เปนพ้ืนท่ี ท่ีมีลักษณะของประชากร และการดํารงชีพ ใกลเคียงกับประชากรตําบลสถาน จํานวน  30  

ราย  แลวนํามาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability)   โดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ

นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  ไดกําหนดใหมีคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันเทากับ 0.7 ข้ึน

ไป  และถาแบบสอบถามมีคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันตั้งแต  0.7  ข้ึนไป นั่นหมายความวา

แบบสอบถามฉบับนี้สามารถนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลได (Cronbach, 1970) โดยผลการวิเคราะหได

คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม ดังนี้ 

     คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามความรูในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  =  0.84 

     คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามแบบแผนสุขภาพตอการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช =  0.88 

     คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  =  0.90 

 และคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันโดยรวมของแบบสอบถาม  เทากับ  0.75 

 

3.6  การพิทักษสิทธของกลุมตัวอยาง 

  

 3.6.1 ผูวิจัยนําเสนอโครงรางงานวิจัยตอคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดนาน 

  3.6.2 ผูวิจัยแนะนําตัวและชี้แจงวัตถุประสงคของการศึกษางานวิจัยตอกลุมตัวอยาง โดยมี

เอกสารชี้แจงประกอบเพ่ือใหกลุมตัวอยางเขาใจ และตอบขอซักถามจนทําใหกลุมตัวอยางมีความเขาใจ

เปนอยางดี 

  3.6.3 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางลงนามเขารวมการวิจัย ในหนังสือแสดงความยินยอมแบบสมัครใจ 

  3.6.4 ใหความเชื่อม่ันกับกลุมตัวอยาง วาขอมูลท่ีไดรับจะถูกเก็บเปนความลับ และผลการวิจัย

จะออกมาในลักษณะภาพรวม เพ่ือนําไปใชประโยชนในการศึกษาเทานั้น โดยไมระบุชื่อของบุคคลท่ีเขา

รวมการวิจัย  
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  3.6.5 กลุมตัวอยางสามารถหยุด หรือขอยกเลิกในการตอบแบบสอบถามไดทุกครั้ง หากไมพึง

ประสงคท่ีจะตอบแบบสอบถามตอไป โดยกลุมตัวอยางจะไมเสียประโยชนใดๆท้ังสิ้น 

 

3.7  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  

  3.7.1 เม่ือไดรับการอนุญาตจากผูอํานวยการสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา  นวมิ

นทราชินี ตําบลสถานแลว ผูวิจัยลงพ้ืนท่ีเพ่ือชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัย กลุมตัวอยาง และ

แบบสอบถามในการวิจัยแกเจาหนาท่ีท่ีเก่ียวของ 

  3.7.2 เตรียมผูชวยในการวิจัย จํานวน 2 คน โดยผูวิจัยได อธิบายเครื่องมือท่ีใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน ใหแกผูชวยในการวิจัย ทราบอยางละเอียดและเขาใจ 

  3.7.3 ผูวิจัยชี้แจงและทําความเขาใจแกผูชวยวิจัยกอนดําเนินการเก็บขอมูล เพ่ือทําความ

เขาใจและชี้แจงวัตถุประสงค การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง ข้ันตอนการเก็บขอมูล การตรวจสอบความ

ถูกตองของแบบสอบถาม และทดสอบผูรวมวิจัยในการใชแบบสอบถามเพ่ือใหเขาใจตรงกัน  

 3.7.4 ดําเนินการเก็บขอมูลใหครบตามจํานวนตัวอยางตามแผนงาน คือ ลงไปเก็บขอมูลท่ีบาน

ของกลุมตัวอยาง ในตอนเย็นของทุกวัน วันละประมาณ 10 คน โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางในครัวเรือนละ 

1 คน ซ่ึงเปนผูท่ีใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จนครบตามจํานวนกลุมตัวอยาง ใชระยะเวลาในการเก็บขอมูล

ประมาณ 2 เดือน 

 

 3.7.5 เตรียมเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ  แบบสอบถาม จํานวน  280 ชุด 

 3.7.6 เริ่มดําเนินการเก็บขอมูลในการตอบแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติครบตาม

เกณฑกําหนด โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยแนะนําตนเอง ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหกลุมตัวอยาง

เขาใจ เปดโอกาสใหกลุมตัวอยางสามารถซักถามขอสงสัยตางๆ จนเปนท่ีพอใจและสามารถตัดสินใจ

ตอบแบบสอบถามโดยไมมีการบังคับ 

 3.7.7 เม่ือกลุมตัวอยางยินยอมตอบแบบสอบถามในงานวิจัย ใหกลุมตัวอยางลงนามยินยอม

ตอบแบบสอบถามเปนลายลักอักษร 

 3.7.8 ผูวิจัยและผูชวยวิจัย ดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีกําหนด 

ตอบแบบสอบถามดวยตนเอง โดยใชเวลาเฉลี่ยในการตอบแบบสอบถาม 30 นาที  
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 3.7.9 ผูวิจัยตรวจสอบความถูกตอง  ความครบถวนของขอมูลท่ีได  และรวบรวมขอมูลท้ังหมด

เพ่ือนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

3.8 การวิเคราะหขอมูล 

  

 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการวิเคราะห โดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

เพ่ือใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค ดังตอไปนี้ 

3.8.1 วิเคราะหปจจัยสวนบุคคล (เพศ,อายุ,การศึกษา,รายได,ความรู,ประสบการณในการปลูก

ขาวโพด) และแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ และพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการปลูก

ขาวโพดของเกษตรกร ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน  โดยใชสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive 

statistics) ไดแก การหาคาคารอยละ  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการหาคาการแจกแจง

ความถ่ี  

3.8.2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล (เพศ,อายุ,การศึกษา,รายได,ความรู,

ประสบการณในการปลูกขาวโพด) และแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ กับพฤติกรรมการใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช โดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) ไดแก สถิติ Chi square test  และ 

Fisher’s exact test   


